Saison 2023/2024

Les dates a retenir dans votre calendrier

DATE Contenus entrainement Encadrement BSH
23 au 25/10 Vacances : stage au Bessat 3 demi-journées

04/11 Mise en place des pares-congéres piste de repli

18/11 Biathlon été Beaulieu Déplacement club

23/12 GP des Supeyres Sk (le samedi) ou ski ou ski roue Déplacement club
02 au 05/01 Stage BSH — La Féclaz

20/01 Championnat de Haute Loire — Trace nordique pour les Déplacement club

U9 a U13 - Mass start Classique U15 a SEN — Les Estables
. ATTENTION besoin

03/02 Nocturne BSH au tremplin de bénévoles

04/02 Marathon du Forez Saint Antheme Déplacement club

10/03 Marathon La Savoyarde a la Feclaz Déplacement club

23/03 Finale du Nordic Skier cross a la Feclaz Déplacement club

Projets saison 2023/2024

1. Les entrainements :

e Voir le planning ci-dessus.

e Nouvelle génération de jeunes skieurs, effectif stable a la rentrée de septembre 2023. C'est un
nouveau souffle, trés motivant pour I'ensemble du club.

o Pour des entrdinements plus « individualisés » présence souhaitable de 3 encadrants MF1 sur
chaque séance.

2. Stage club :

e Lieu: la Féclaz du 02 au 05 Janvier

3. Compétitions :

Participation du club au biathlon d'été de Beaulieu, Championnat de Haute Loire et a la course populaire
de la Savoyarde d la Féclaz.
Organisation d'une course en nocturne au Tremplin.

4. Administratif :

Le bureau s'agrandit avec I'arrivée de Sophie Strobel et Jérome Charra
Augmentation de la cotisation club qui passe a 15.00€

5. Relation Espace Nordigue :

Pour la prise de cartes d'acces aux pistes
oPour le Nordic Pass France : tarif trés intéressant pour les jeunes (et les adultes) qui pourront
skier dans foutes les stations en France. On vous conseille I'achat en ligne avant le 15
novembre sur le lien suivant : https://www.nordic-massif-central.fr/index.php?p=tarifs , bien

sélectionner domaine nordique des « Mont Pilat »
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Saison 2023/2024

o Vous pouvez aussi voir les différents tarifs Massif central si vous pensez skier uniquement dans
les domaines du massif central.
o Sinon voir avec Annie Lagniet pour le Pass ski uniquement au Bessat.

5. Matériel :

Tous les nouveaux jeunes licenciés du club auront 4 paires de ski pour cet hiver.

6. Trail 2024:

Date = le 08 septembre 2024.
Mise en place d'une buvette, nécessite des bénévoles

7. Piste de repli :

Pose des barriéres a neige et entretien de la piste le samedi 04 novembre
Le « Cheval de fer » a subi un changement important de piéces en 2023, il est comme neuf pour
attaquer la saison 2024
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